

Proseguendo il nostro itinerario progettuale, attraverso la narrazione della storia “Arcobaleno e la paura”, abbiamo sviluppato in chiave riflessiva, operativa ed educativa il sentimento e l’emozione della paura.
“Il nostro eroe ed il suo amico Piccolo Blu decidono, col cuore in gola, di entrare nella Caverna del Diavolo, infestata da mostri paurosi, per raccogliere le alghe rosse  utili al pesce Alfonso che è ammalato. Non sanno che li aspetta una sorpresa che li aiuterà a vincere la paura!”

Il percorso didattico ha considerato alcuni momenti tra loro interconnessi:

· Riconosco le mie paure

· Vivo le mie paure

· Parlo delle mie paure

Attraverso l’approccio globale che ha previsto l’uso congiunto delle modalità visive, motorie, uditive e verbali i bambini hanno sviluppato anche buone capacità di problem-solving.

Le insegnanti
